PROGRAMA PRELIMINAR

“CURSO DE RCP BASICA Y AVANZADA PEDIATRICA Y NEONATAL”
Organiza: Asociacion Asturiana de Cuidados Intensivos Pediatricos (A.A.C.1.P)
Dirigido a Médicos Residentes y médicos adjuntos

OBJETIVOS:

1- Adquisicion de conocimientos basicos sobre las causas y medidas preventivas en la
parada cardiorrespiratoria (PCR) del nifio.

2- Conocimiento de las maniobras fundamentales a realizar en una situacion de PCR en
el nifio.

3- Aprendizaje de habilidades préacticas para identificar una PCR y realizar una
reanimacién cardiopulmonar (RCP) basica y avanzada en neonatos, lactantes y nifios
mayores.

N° de alumnos: maximo de 28

Clases tedricas: comunes para todos los alumnos. Adaptadas a las recomendaciones
de Reanimacion Cardiopulmonar Pediatrica del Consejo Europeo de Resucitacion. Se
utilizaran la presentacion en CD con las diapositivas elaboradas por el Grupo Espafiol
de RCP Pediatrica y Neonatal

Clases practicas (sobre maniquies, simuladores de arritmias y desfibrilador): en grupos
de méximo de 7 alumnos.

Duracién del curso: 27 horas.
Fechas: 14 al 17 de junio de 2010. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

Acreditacion
= Certificado con los créditos de Formacién Continuada del SNS.

= A los alumnos que superen las pruebas se les dara diploma acreditativo del Grupo

Espafol de RCP Pediatrica y Neonatal.

Datos de Profesorado (por orden alfabético): Todos los profesores del curso son
instructores en RCP Pediéatrica y Neonatal

Inscripcion: 500 € (incluye documentacion, comidas de trabajo y, cafés). Reserva por

riguroso orden de inscripcién mediante contacto telefénico o por correo electrénico con la

Secretaria del Curso.

Formalizacion inscripcion: Remitir a la Secretaria del Curso, boletin de inscripcién

acompafiado de copia de transferencia bancaria realizada a la cuenta
Cuenta bancaria: CAJASTUR 2048 0164 80 3400029292
Fecha limite para formalizar inscripcién: 19 de mayo 2010
Secretaria del Curso: Rosana Concha Torre.
Tel: 646374496.

Correo electrénico: rosanaconcha@telecable.es




Coordinadores del curso:

Dra. Marta Los Arcos Solas. Médico Adjunto UCI Pediatrica Hospital Universitario
Central de Asturias. Oviedo.
Dr. Sergio Menéndez Cuervo. Médico Adjunto UCI Pediatrica Hospital Universitario
Central de Asturias. Oviedo.

Profesorado del curso:

Dr. Andrés Concha Torre. Médico Adjunto UCI Pediatrica Hospital Universitario Central
de Asturias. Oviedo.

Dra. Barbara Fernandez Barrio. Médico Adjunto Hospital San Agustin. Avilés

Dra. Marta Los Arcos Solas. Médico Adjunto UCI Pediatrica Hospital Universitario
Central de Asturias. Oviedo.

Dr. Juan Mayordomo Colunga. Médico Adjunto Hospital Carmen y Severo Ochoa.
Cangas de Narcea.

Dr. Alberto Medina Villanueva. Médico Adjunto UCI Pediatrica Hospital Universitario
Central de Asturias. Oviedo.

Dr. Sergio Menéndez Cuervo. Médico Adjunto UCI Pediatrica Hospital Universitario
Central de Asturias. Oviedo.

Dra. Cristina Molinos Norniella. Médico Adjunto Hospital de Cabuefies. Gijon.

Dr. Felipe Piedra de la Llana. Médico Adjunto Hospital Valle del Nal6n. Riafio. Langreo.
Dr. Corsino Rey Galan. Médico Jefe de Seccién UCI Pediatrica Hospital Universitario
Central de Asturias. Oviedo.

PROGRAMA CURSO:
1°dia (lunes 14 junio)

Mafiana

08:30-09:15 Presentacion del Curso. Objetivos. Metodologia. Examen preliminar.
09:15-09:45 Causas de la PCR en la infancia. Medidas preventivas. Aspectos
éticos.

09:45-10:15 Protocolo de RCP bésica en pediatria.

10:15-10:45 Descanso

10:45-13:00 Précticas

Grupo A

Grupo B

Grupo C

Grupo D

10:45-13:00 h

RCP bésicay
desfibrilacion
semiautomatica

RCP bésicay
desfibrilacion
semiautomatica

RCP bésica y
desfibrilacion
semiautomatica

RCP basicay
desfibrilacion
semiautomatica.

13:00-13:45 Manejo de la via aérea instrumental: desobstruccion, ventilacién
con bolsa y mascarilla, cAnulas orofaringeas, intubacion, mascarilla laringea.

13:45-14:15 Vias de infusién: venosas periféricas, centrales,

intratraqueal, umbilical.

COMIDA (14:15 - 16:00)
16:00-16:30 Drogas mas comunes en la RCP Pediatrica y Neonatal.

16:30-17:00 Arritmias en

la PCR en el

farmacoldgico de las arritmias. Algoritmos en RCP Pediatrica.
17:00-20:00 Practicas

intradsea,

nifio. Tratamiento eléctrico y



GRUPO A GRUPO B GRUPO C GRUPO D
Via aérea en el | Viaintravenosa, Dlagr_los_nco de -
17:00-18:30 h | lactante y nifio intradsea y arritmias y Evaluacion RCP
: ' . desfibrilacion. béasica
mayor umbilical .
Algoritmos
18:30-19:00 h DESCANSO. CAFE
Via intravenosa, Dig?r?t(;?gcso de Evaluacién RCP Via aérea en el
19:00-20:30 h intradsea y mias y . lactante y nifio
- desfibrilacion. béasica
umbilical. . mayor
Algoritmos
2° dia (martes 15 junio)
GRUPO A GRUPO B GRUPO C GRUPO D

Diagnéstico de

Via aérea en el

Canalizacion de

rritmi o vias intraven
08:30-10:00 h a .t nas y Evalua,cpn RCP lactante y nifio as t,a enosa,
desfibrilacién. basica intradsea y
. mayor o
Algoritmos umbilical
s Canalizacién de o

Evaluacion Via aérea en el vias intravenosa Via aérea en el
10:00-11:30 h s lactante y nifio ; h ' lactante y nifio

RCP basica intradseay

mayor e mayor
umbilical

11:30-12:00 Descanso-Café

12:00-12:45 Reanimacioén neonatal.

12:45-13:30 Estabilizacion post-RCP,
transporte

COMIDA (13:30 — 15:30)

sed

acién-analgesia,

ventilacion 'y

GRUPO A GRUPO B GRUPO C GRUPO D
RCP avanzada RCP avanzada Reanimacion Estabilizacion,
15:30-17:30 h | integrada en el | integrada en el nifio ventilacion y
Neonatal
lactante mayor transporte
RCP avanzada Reanimacion Estabilizacion, RCP avanzada
17:30-19:30 h | integrada en el ventilacion y integrada en el
i Neonatal
nino mayor transporte lactante
3° dia (miercoles 16 junio)
GRUPO A GRUPO B GRUPO C GRUPO D
RCP avanzada RCP avanzada Reanimacion Estabilizacion,
08:30-10:30 h integrada en el | integrada en el nifio ventilacion y
Neonatal
lactante mayor transporte
10:30-11:00 DESCANSO-CAFE
RCP avanzada Reanimacion Estabilizacion, RCP avanzada
11:00-13:00 h integrada en el ventilacion y integrada en el
= Neonatal
nifio mayor transporte lactante

13:00-13:45 Resumen de la RCP avanzada.



COMIDA 13:45-15:30

GRUPO A GRUPO B GRUPO C GRUPO D
. . RCP avanzada | RCP avanzada en | RCP avanzada RCP avanzada
15:30-17:00 h o o
en lactante lactante en nifio mayor en nifio mayor
17:00-18:30 h RCP avanzada | RCP avanzada en | RCP avanzada RCP avanzada

en niflo mayor

nifio mayor

en lactante

en lactante

18:30-19:00 Evaluacion tedrica de la RCP bésica y avanzada.
19:00-19:30 Evaluacion del contenido, practicas y profesorado.
19:30-19:45 Clausura del curso. Diplomas de asistencia.



